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Ringerverband Brandenburg e.V.
1 Vorbemerkung

In Anbetracht der Verantwortung des Ringerverbandes Brandenburg e. V. (RVB) flir die uns
anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen sowie flr uns aktiven Funktionstrager
beschlie3t die Mitgliederversammlung des RVB am 10. September 2022 in Kienbaum/ Brandenburg
das vorliegende Konzept mit dem Ziel, die Pravention von ,Kindeswohlgefahrdung‘ und ,sexualisierter

Gewalt' innerverbandlich zu verbessern.t

Der RVB setzt sich fur das Wohlergehen aller ihm anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen sowie fur uns aktive Funktionstrager ein. Sie sollen keine Gewalt und Diskriminierung
erleben. Dazu sollen sie im Sport  Unterstiitzung und Schutz durch die
Verantwortlichen erfahren. Die kérperliche und emotionale Nahe, die im Sport — ganz besonders im
Ringkampfsport — entstehen kann, birgt Gefahren sexualisierter Ubergriffe. Eine Kultur der
Aufmerksamkeit und des Handelns der Verantwortlichen muss daher dazu beitragen, Betroffene zum
Reden zu ermutigen, potentielle Tater abzuschrecken und ein Klima zu schaffen, dass Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene — mit und ohne Behinderung — sowie uns aktive Funktionstrager
im Sport vor sexualisierter Gewalt schiutzt. Deshalb erschaffen wir mit unserem innerverbandlichen
Handeln Strukturen, die die Persdnlichkeitsentwicklung von Kindern und Jugendlichen starken und
fordern. Wir entwickeln konkrete praventive MalBhahmen zur Aufklarung, Information und
Sensibilisierung und entwickeln damit eine Kultur des bewussten Hinsehens und Hinhdrens. Wir
schaffen Handlungsoptionen fir eine proaktive und kompetente Intervention bei jedem einzelnen Fall
von ,Kindeswohlgefahrdung‘ und ,sexualisierter Gewalt', dies unter Berticksichtigung der Interessen der

Betroffenen und der nach-stehenden Empfehlungen.?

Zu diesem Zweck greifen wir auch die Vorgaben des LSB auf, in dem wir uns zum Kinderschutz
bekennen, Ansprechpartner benennen und Fortbildungen zum Thema anbieten. Darliber hinaus sind
unsere aktiven Funktionstrager dazu verpflichtet ein erweitertes Flhrungszeugnis (eFZ) vorzulegen.

AuRerdem legen wir das Verfahren im Verdachtsfall unter Hinzuziehung eines Fachdienstes fest.?

1Vvgl. DSJ, 2020, S.2
2Vgl. DSJ, 2020, S.2
3 Vgl. LSB, Erklarung des LSB zum Kinder- und Jugendschutz
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2 Grenzverletzung, sexueller Ubergriff, sexueller Missbrauch

Um im Folgenden ein einheitliches Verstandnis fir die Begriffe Grenzverletzung, sexueller Ubergriff
und sexueller Missbrauch zu schaffen, werden diese zunachst definiert. Als Orientierung dient hierflr

eine Handreichung des Landessportbundes Brandenburg (LSB, 2014, S.7-8).

sGrenzverletzungen sind alle Verhaltensweisen gegenitber Kindern und Jugendlichen, die deren personliche

Grenzen Uberschreiten.
Es heil3t weiter, und das erscheint gerade aus padagogischer Sicht relevant:

,Ob eine Handlung oder Formulierung eine Grenzverletzung ist oder nicht, hdngt nicht nur davon ab, was jemand tut,

sondern auch davon, wie ein Madchen oder Junge dies erlebt.”
Ein weiteres, schwerwiegenderes Fehlverhalten stellt ein sexueller Ubergriff dar.

»Sexuelle Ubergriffe unterscheiden sich von Grenzverletzungen dadurch, dass sie nicht aus Versehen passieren
sowie durch ihre Massivitat und/oder Haufigkeit. Sexuelle Ubergriffe (z. B. sexuell-getonte Bemerkungen tber die
koérperliche Entwicklung von Kindern oder wiederholt wie zuféllig die Brust oder Genitalien eines Madchens berihren)

sind immer ein personliches Fehlverhalten [...J."®

In der Handreichung des LSB wird auBerdem darauf hingewiesen, dass sexuelle Ubergriffe fur Kinder

und Jugendliche ebenso belastend sein konnen, wie strafrechtlich Formen sexuellen Missbrauchs.’

Unter sexuellem Missbrauch im strafrechtlichen Sinn werden alle Handlungen verstanden, welche die sexuelle
Selbstbestimmung eines Menschen verletzen (88 174 ff. des Strafgesetzbuchs). Wir sprechen von sexuellem
Missbrauch, wenn ein Erwachsener oder alterer Jugendlicher an Kindern sexuelle Handlungen vornimmt oder sie in
solche einbezieht, um sich sexuell zu erregen.8

Der Handreichung zufolge ,ist sexueller Missbrauch oft kein einmaliges Ereignis, sondern entwickelt

sich (iber einen langeren Zeitraum und dauert oft iber Jahre.“°

4LSB, 2014, S.7
5LSB, 2014, S.7

6 LSB, 2014, S.7
7Vgl. LSB, 2014, S.7
8 LSB, 2014, S.7-8
9LSB, 2014, S.8
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3 Risikoanalyse Kindeswohlgefahrdung/ sexualisierte Gewalt
fur die Sportart Ringen

Dem Dachverband der Sportart Ringen — Deutscher Ringerbund e.V. (DRB) — zufolge, dessen
Risikoanalyse vom RVB geteilt wird, beziehen sich alle nachstehend genannten Risiken nicht nur
ausschlie3lich auf die anvertrauten Kinder und Jugendlichen sondern auch auf die Trainer und
ehrenamtlich Tatigen (ggf. falsche  Verdachtigungen).t®

3.1 sportartspezifische Eigenschaft

o Korperbetonung (direkter Kérperkontakt von mindestens zwei Sportlern)

e Techniken, die intime Kdrperregionen tangieren (Intimbereich, Brustbereich)

o ,mannerdominierter Sport, Uberwiegend mannliche Trainer/Betreuungspersonen auch im Bereich
des Madchenringens (Risiko der (un-)gewollten sexuellen Grenziiberschreitung bzw. Fehl-

interpretation)

3.2 Gewichtsklassen/ Altersklassen

e Grundsatzlich richten sich die Alters- und Gewichtsklassen nach den entsprechenden
Altersbereichen

¢ Jugendliche kénnen am Ligabetrieb (Bundesliga des DRB) ab dem vollendeten 14. Lebensjahr
teilnehmen und dabei in ihrer Gewichtsklasse auf Erwachsene treffen

¢ Kinder und Jugendliche messen sich in Jugendligakdmpfen (teilweise jeden Samstag in einer
Saison) mit der Option des Aufriickens in die hohere Gewichtsklasse sowie teilweise altersklassen-
Ubergreifend

¢ Freundschaftskampfe“ und Trainingskampfe kénnen gewichtsklassen-, geschlechts- und
altersklassenubergreifend sein (erhdhtes Verletzungsrisiko bzw. Risiko der altersunangemessenen
Beanspruchung)

¢ s0g. ,Gewicht machen® also Gewichtszunahme oder Gewichtsabnahme, um in einer bestimmten
Gewichtsklasse starten zu kdnnen (verschiedene Motive: Druck von Eltern/Dritten, eigene Motivation,
Druck vom Trainer/Ubungsleiter + Risiko der Erkrankung an Essstérungen, physische und psychische

Entwicklungsstérungen/Erkrankungen)

10 DRB, 2020, Risikoanalyse
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3.3 Trainingsbetrieb

¢ Umkleidekabinen und Sanitaranlagen werden ggf. gleichzeitig durch mehrere Gruppen genutzt
(Jugendliche u. Erwachsene, Jugendliche/Erwachsene aus verschiedenen Sportarten) sowie ggf.
geschlechtergemischt

¢ Umkleidekabinen sollen/kénnen nicht vollumfanglich durch den Verantwortlichen Uberwacht werden
e Umkleidekabinen sind i. d. R. nicht abschliel3bar

¢ je nach Sporthallenausstattung sind WCs/Duschen tber Umkleidekabinen erreichbar

e je nach Sporthallenausstattung nicht ausreichend vorhandene Umkleidekabinen (Trainer hat ggf.
keine eigene Kabine)

¢ Eltern/Trainer betreten Umkleidekabinen

e gemeinsame Saunabesuche (eingeschrankte Uberwachung durch Verantwortliche + Risiken
jeglicher Form (sexuelle Grenziberschreitungen, Austausch von altersunangemessenen Bild- o.
Filmmaterials sowie altersunangemessener Sprache, Mobbing, Gewalt ...)

¢ ggf. gemischte Trainingsgruppen (unterschiedlichen Alters u. Geschlechts)

¢ zu hohe Anspriiche des Trainers/der Eltern/Dritter an die Sportler (Risiko der alters-
unangemessenen Beanspruchung (resultierend Frustration, Verletzungen, psychische
Beeintrachtigungen)

¢ Eingeschrénkte Austibung der Aufsichtspflicht des Trainers (Verhinderung, unverschuldetes nicht
rechtzeitiges Erscheinen zum Trainingsbeginn + samtliche Risiken, welche aus der fehlenden
Beaufsichtigung resultieren kdnnen z.B. Verletzungen d. Sportler in 0. vor der Trainingsstéatte,
Ubergriffe Dritter etc.)

e unzureichend qualifiziertes Trainerpersonal (Risiken der Kindeswohlgefahrdung durch u. a.
Wissensliicken zu verschiedenen Themen, z. B. altersangemessenes Training, erste Hilfe,
Grundlagen Kinderschutz)

¢ Anbieten von Einzeltraining (Risiken der sexuellen Grenziberschreitung durch Trainer oder
Sportler)

¢ je nach Hallenausstattung befindet sich die Waage im Trainerzimmer, sodass das ,Probewiegen® in
Vorbereitung auf MaRBnhahmen/Turniere im Trainerzimmer stattfindet, in welchem sich ggf. auch
weitere Personen aufhalten
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3.4 Wettkampfbetrieb

¢ zusatzliche Risiken entsprechend des Trainingsbetriebes:

¢ zu lange Dauer der Wettkdmpfe im Kinder- u. Jugendbereich (zu viele Teilnehmer auf zu wenigen
Matten + altersunangemessene Beanspruchung der physischen und psychischen Leistungsfahigkeit)
¢ Verkauf von Alkohol in Wettkampfstatten (Risiko der Missachtung des Kinder- und
Jugendschutzgesetzes durch die ehrenamtlichen Helfer, Risiko des Ubermafligen Konsums durch
verantwortliche Trainer/Ubungsleiter (oder auch Eltern, welche den Transport der Kinder realisieren))
¢ Raucherbereiche im Eingangsbereich der Wettkampfhallen (Risiko der Gesundheitsgefahrdung —->
.Passivrauchen®)

« Offentliche Veranstaltung / im Publikum kénnen Personen sein, welche ein rein sexuelles Interesse
an den Teilnehmern/Teilnehmerinnen haben (sammeln Bild- u. Videoaufnahmen)

- Risiken der sexuellen Gewalt und Verwertung der Aufnahmen auf Padophilen Plattformen

¢ enganliegende Wettkampfkleidung

e Waagevorgang in nicht abgeschlossenen Raumen (Das Wiegen findet bei Jungs im Trikot, welches
auf Hufthéhe gezogen wird, bei Madchen im vollstandig angezogenen Trikot statt)

¢ Trikots werden ggf. im Halleninnenraum gewechselt (Risiken wie vorstehend genannt)

3.5 Wettkampfreisen / Trainings- 0. Ferienlager

¢ ggf. ungentigende Anzahl an Aufsichtspersonen

¢ keine Beaufsichtigung wahrend der Schlafzeiten (in Mehrbettzimmern)

e ggf. keine weibliche Betreuungsperson bei Reisen mit Madchen oder umgekehrt

- alle aus ungeniigender Beaufsichtigung resultierenden Risiken d. Mobbings, ggf. Austausch v.
altersunangemessenen Bild- u. Filmmaterials, fehlende Ansprechperson bei geschlechtsspezifischen
Problemen, Trainer gerat ggf. in prekare Situationen, ggf. Ubergriffe 0. Gefahren durch Dritte

¢ Betreuungspersonen konsumieren tUbermaRig Alkohol (Risiken der eingeschrankten Einsichts-
fahigkeit / Fahrtiichtigkeit)

¢ Sporthallenausstattung hinsichtlich Umkleidekabinen/Sanitaranlagen ggf. noch ungunstiger als in
Punkt 3 beschrieben (In- und Ausland)

(Risiko von Grenzlberschreitungen, Mobbing etc. wie bereits beschrieben)

¢ Fehlende Informationen uber Allergien, chronische Erkrankungen, Schwimmféahigkeit

(Risiko der Verletzung/ Erkrankung der Sportler, Risiko der Uberforderung des Trainers)
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3.6 ,ringertypische Erkrankungen*

¢ Hautpilzerkrankung aufgrund der beim Trainieren entstehenden Mikrorisse in der

Haut sowie Mattenbeschaffenheit, -hygiene, Pflegeverhalten und Immunabwehr der Sportler u.
Dritter, die ggf. dieselbe Matte benutzen (Risiko des Befalls von verschiedenen (ansteckenden)
Hautkrankheiten)

e Manipulation (auch der Versuch) bzw. Verdecken einer Hautauffalligkeit um trotz
Teilnahmeverbot am Turnier teilzunehmen (Risiko der Korperverletzung, Werteverlust (fairer
Wettkampf, gleiche Voraussetzungen fur alle)

o Hautauffalligkeiten bleiben bei Madchen ggf. unentdeckt, da diese das Trikot zum Wiegevorgang

vollstandig tragen (Risiko der Ansteckung, Verbreitung von Hautkrankheiten, z. B. Pilz)

3.7 Soziale Medien u. Printmedien/ private Kommunikation

e Darstellung von minderjahrigen Sportlerinnen und Sportlern auf Bildern mit freiem Oberkdrper
(Risiko durch Dritte (Verwendung der Bilder aus padophilen Motiven, ggf. Verbreitung auf
kinderpornographischen Websites), Cyber-Mobbing)

¢ Uberwiegend private Kommunikation Uber Computer/Handy Apps etc. (Risiko der fehlenden
Abgrenzung Trainer-Sportler-Verhaltnis, fehlende Transparenz fir Erziehungsberechtigte, Fehl-

interpretationen fur Sportler (emotionale Krankung, Manipulation des Trainers durch den Sportler etc.)

3.8 Rolle der Kampfrichter

¢ Pflicht, den regelgerechten Zustand der Sportler zu prufen durch Abtasten des Schulter-
Oberarmbereichs, der Haargummis, Bandagen am Knie, den Handgelenken, den Armen (Ringer
darfen nicht schwitzend die Matte betreten, dirfen keine harten Gegenstande tragen z. B. Schnallen
an Bandagen/Haarspangen etc.)

¢ Pflicht des Abwiegens (wie bereits beschrieben), der Hautkontrolle (Risiko des Geflihls der
Uberschreitung der Schamgrenze des Sportlers, sich mit freiem Oberkorper zeigen zu miissen (auRRer
Madchen))

¢ Verantwortung fir den Ablauf des Kampfes/ Kampfrichter greift ggf. nicht rechtzeitig bei drohender
Verletzungsgefahr durch regelkonforme oder regelwidrige Techniken ein (Risiko der Verletzung des
Sportlers)

¢ bei Eingreifen des Kampfrichters um Verletzungen zu verhindern, missen Sportler ggf. angefasst
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werden, wenn sie nicht auf das akustische Signal (Pfeifen) reagieren (Risiko

des Gefiihls der Uberschreitung der Intimsphare des Sportlers)t

4 Verhaltensregeln

Nachdem in Punkt 3 das Risiko unserer Sportart Ringen analysiert wurde, stellen wir im Folgenden die
daraus resultierenden Verhaltensregeln fir unsere ehren- und hauptamtlichen Funktionstrager dar,

welche vom Deutschen Ringer-Bund erstellt wurden.*?

Aus Sicht des Deutschen Ringer-Bundes befindet sich der Trainer immer in dem Spannungsfeld
zwischen der umfangreichen Austbung der Aufsichtspflicht, um samtliche Gefahren und Risiken
abzuwenden, und der gleichzeitigen Beschrankung im eigenen Handeln, um keinen Raum flr
Missverstandnisse und falsche Verdachtigungen zu geben.

Der Ringerverband Brandenburg e.V. (RVB) verpflichtet sich zu folgenden Regeln hinsichtlich der

Gestaltung von Beziehungen zu den anvertrauten Kindern/Jugendlichen:

o Alle Personen im RVB pflegen eine Kultur des Hinsehens.
o Korperkontakt zu Kindern/ Jugendlichen beschréankt sich auf den Ausbildungsprozess in
der Sportart Ringen (fachlich wie padagogisch und entsprechend des Regelwerks)
e Die Umgangsformen im Verband sind gepragt von Respekt, einer angemessenen
Sprache und Distanz gegeniber Kindern und Jugendlichen. Gleiches gilt fur Kinder und
Jugendliche untereinander.
e Der RVB trifft MaRnahmen gegen gesundheitsgefahrdende Formen der Gewichtsreduktion (z.
B. durch freie Gewichtsklasseneinteilung nach dem Wiegen im E-Jugend-Bereich).
e Das Aufriicken in eine hohere Altersklasse kann nur durch Sondergenehmigung erfolgen.
Die Entscheidung hierzu ist gebunden an eine arztliche Stellungnahme (Verbandsarzt
des DRB) und die Einverstandniserklarung der Sorgeberechtigten sowie nach Einschatzung des

Sportdirektors/ Bundestrainers mit dem Jugendreferat.

11 DRB, 2020, Risikoanalyse
12 DRB, 2020, Verhaltensregeln
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e Madchen kampfen nur im Bereich der E wund D-Jugend gegen Jungs.
e Kadersportler (am OSP) werden in ihrem Ausbildungsprozess durch Erndhrungsberater und
Psychologen begleitet.
e Kommunikation mit Kindern/ Jugendlichen beschrankt sich auf die pAdagogischen Prinzipien
im sportlichen Ausbildungsprozess sowie Organisatorisches (ggf. auch im ,Einzelchat®)
e Betreten von Umkleiden, Hotelzimmer (bzw. Zimmer in Unterkiinften) erfolgt nach
geregelter Absprache bzw. in Ausnahmeféllen (z. B. Erste Hilfe, Streit schlichten, etc.)
e Die Durchfiihrung von Freizeitaktivitaten, Fahrten/ Flige zu Wettkdmpfen und MalRnahmen
erfolgt transparent und es werden umfassende Informationen an alle Beteiligten gegeben. Die
Aufsichtsfihrung ist durch den Verband klar geregelt. Es werden alle wichtigen Informationen
zu den Sportlern (chronische Erkrankungen, medizinischer Bedarf, Schwimmfahigkeit)
gesammelt. Die Trainer achten stets darauf, dass deren Handlungsfahigkeit nicht durch z. B.
den Ubermafigen Genuss von Alkohol eingeschrankt ist.
¢ Die Veroffentlichung von Bild- und Videomaterial erfolgt unter den Kriterien des Kinder- und
Datenschutzes.

e Der RVB sichert bei durch ihn geplante MaBhahmen eine angemessene Betreuerzahl ab und
versucht alle Moglichkeiten auszuschopfen, eine weibl. Betreuungsperson zu Reisen mit weibl.
Sportlerinnen Zu organisieren.
e Die Durchfihrung von Trainingseinheiten, die Nominierung zu Wettkampfen erfolgen unter
den Gesichtspunkten der personlichen und sportlichen Eignung (Vermeidung der
Uberforderung V. Sportlern und unnotiger Verletzungsrisiken).
e Der RVB regelt in seinen Durchfiihrungsbestimmungen fiir Meisterschaften im Jugendbereich
das Verbot von Alkoholausschank und -genuss in der Wettkampfstatte sowie die Verlagerung
von Raucherbereichen in ausreichender Entfernung zum Eingang.
¢ Die Meisterschaften ausrichtenden Vereine achten - je nach rGumlichen Begebenheiten - auf
geschlossene Wiegeraume, die Kampfrichter achten auf eine angemessene Prifung der Haut.
Trainer und Kampfrichter achten darauf, dass im Waageraum keine Bild- u. Videoaufnahmen
gemacht werden.
e Der RVB bietet ausreichende Informationen zum Thema ,Mattenpilz“ und verweist an den vom
DRB dazu erstellten Flyer, welcher den Vereinen zur Verfligung steht.
¢ Die Vereine haben die Mdglichkeit, Trainer durch den RVB/ DRB ausbilden zu lassen (Erwerb

der Trainer C-B-A-Lizenz).
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Der Ringerverband Brandenburg identifiziert sich mit den benannten Verhaltensregeln und achtet auf

die konsequente Einhaltung dieser bei allen ehren- und hauptamtlichen Funktionstragern.

5 Uberprifung & Eignung von haupt- und ehrenamtlichen Funktionstragern

Alle haupt-, nebenberuflichen und ehrenamtlichen Mitarbeiter und Funktionstrager identifizieren sich
mit den Inhalten des Ehrenkodex unseres Spitzenverbandes — dem Deutschen Ringer-Bund e. V. —
und unterzeichnen diesen im Sinne einer Selbstverpflichtungserklarung (Anlage 1). Die Unterlagen

hierzu werden in der Geschéaftsstelle des Ringerverband Brandenburg e.V. vorsorglich aufbewahrt.

Der RVB mdchte und muss sicherstellen, dass er keine Personen beschaftigt und keine Funktionstrager
bestatigt, die rechtskraftig wegen einer Straftat nach den 88 171, 174 bis 174c, 176 bis 180a, 181a,
182 bis 184g, 184i, 201a Absatz 3, den 8§ 225, 232 bis 233a, 234, 235 oder 236 des Strafgesetzbuchs
verurteilt worden sind. Personen, die in ihrem erweiterten Fiuhrungszeugnis (eFZ) eine Verurteilung im
Sinne der unter 872a SGB VIII aufgefuihrten Straftatbestdnde haben, sind nicht fir die Begleitung,
Betreuung oder als Trainer*in von Kindern und Jugendlichen geeignet.

Fur nachfolgenden Personenkreis ist die Vorlage eines (eFZ ) erforderlich, dies deshalb, weil die
aufgefiihrten Personen und Funktionstrager des RVB in ihrer Tatigkeit als Trainer*in, Kampfrichter*in,

Delegationsleiter und Funktionar regelmafiig Umgang mit Kindern und Jugendlichen im Ringen haben:

e alle haupt- und nebenberuflichen Trainer des RVB
e alle Prasidiumsmitglieder des RVB

e der Beauftragte fir ,Kinder- und Jugendschutz’

Zur Ergédnzung:

Das (eFz) ist alle vier Jahre vorzulegen, zweckmaligerweise ist der Vorlagezeitraum an die
Legislaturperiode des Prasidiums gebunden. Die Dokumentation der Einsichthahme und des

Ergebnisses (Vorlagebestatigung (eFZ) nimmt aus Datenschutzgrinden der Geschéftsfuhrer vor. Der
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Geschéftsfihrer selbst legt sein (eFZ) dem Referent Leistungssport des Landessportbundes

Brandenburg vor.1?

6 Qualifizierung, Aus-, Fort- & Weiterbildung

Die haupt-, nebenberuflichen und ehrenamtlichen Mitarbeiter des RVB, die Kinder und Jugendliche

betreuen,

geschult.

werden im Themenfeld ,Kindeswohlgefahrdung® und ,sexualisierte Gewalt* umfassend

Zur regelmaRigen Aufklarung und Schulung werden im RVB folgende Malinahmen genutzt:

Beratungen des Prasidiums des RVB

Traineraus- und Fortbildungen zum Erwerb oder der Verlangerung einer Trainerlizenz
Kampfrichteraus- und Fortbildungen zum Erwerb oder Verlangerung einer
Kampfrichterlizenz

weitere Fortbildungsmalinahmen und -angebote des LSB fir Trainer*innen und
Kampfrichter*innen

Inhaltliche Grundlage fir SchulungsmafRnahmen bilden die durch eine Risikoanalyse
beschriebenen sportartspezifischen Fallkonstellationen fiur Kindeswohlgeféahrdung und
sexualisierte Gewalt (siehe Punkt 3) sowie die fiir solche Situationen empfohlenen

Verhaltensregelungen (siehe Punkt 4)*

7 Lizenzerwerb

Die Inhalte zur geschlechter-, alters-, sportartspezifischen und zielgruppengerechten Pravention von

,Kindeswohlgefahrdung‘ und ,sexualisierter Gewalt' sind in den Ausbildungskonzeptionen des DOSB

und des DRB integriert und im Standardlehrprogramm fir den Lizenzerwerb Trainer C Profil

Leistungssport des RVB definiert.

13 DRB, 2020, Konzept zur Pravention Kindeswohlgeféhrdung und sexualisierter Gewalt
14 DRB, 2020, Konzept zur Préavention Kindeswohlgefahrdung und sexualisierter Gewalt
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Alle durch die Ausbildungsgange des RVB lizenzierten Trainerinnen und Trainer sowie
Kampfrichterinnen und Kampfrichter sind verpflichtet, vor der Ausstellung der Lizenz durch den

Ausbildungstrager den Ehrenkodex des DRB zu unterzeichnen (Anlage 1).%°

8 Lizenzentzug

Fur den Lizenzentzug ist der Ausbildungstrager zustandig. In der Ausbildungskonzeption des DRB ist
unter Punkt 2.5 geregelt, dass der DRB als Ausbildungstrager das Recht hat, DOSB-Lizenzen zu
entziehen, wenn der Lizenzinhaber gegen die Satzung oder gegen die im Ehrenkodex formulierten

ethisch-moralischen Grundséatze verstofRt.1®

9 Interventionsplan

Der RVB Ubernimmt Verantwortung fir ein Krisenmanagement, das den Schutz, die Interessen und die
Integritat der Betroffenen wahrt. Bei Verdachtsfallen im Zusammenhang mit Kindeswohlgefahrdung
und sexualisierter Gewalt ist es erforderlich, schnell, systematisch und abgestimmt zu handeln. Deshalb
ist es wichtig, Standards fiir die Gestaltung des Krisenmanagements festzulegen. Zur Intervention
zéhlen alle MalRnahmen, die geeignet sind, Vorfalle von Kindeswohlgefahrdung und sexualisierter
Gewalt zu beenden, die Betroffenen zu schiitzen und die Aufarbeitung zu initiieren. Dazu dient im Kern
ein Interventionsplan, auf dessen Grundlage Beschwerden eingeschéatzt, bewertet und angemessene

MaRnahmen eingeleitet werden (Anlage 4).%’

10 Ansprechperson(en)

Das Prasidium des RVB beruft Maik Bitterling per Prasidiumsbeschluss vom 13. Juni 2022 zum

,Beauftragten fur Kinder- und Jugendschutz‘ im RVB. Er ist in dieser Funktion erster Ansprechpartner

15 DRB, 2020, Konzept zur Pravention Kindeswohlgefahrdung und sexualisierter Gewalt
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in Fragen der Pravention von ,Kindeswohlgefahrdung® und ,sexualisierter Gewalt’ des Verbandes. Die
e.g. Ansprechperson koordiniert die Umsetzung der MalRnahmen des hier vorliegenden

Praventionskonzepts.
Die Kontaktdaten finden sich auf der Homepage des RVB, einsehbar unter:

https://www.ringen-in-brandenburg.de/kopie-von-integration

11 Satzung & Ordnungen im RVB

Der RVB hat die Pravention von ,Kindeswohlgefahrdung' und ,sexualisierter Gewalt’ in seiner
Satzung festgeschrieben, um innerhalb der eigenen Landesorganisation das Thema zu
sensibilisieren und nach auf3en hin eine sichtbare klare Haltung zu dokumentieren. In der

Jugendordnung des RVB wird ebenfalls auf das hier vorliegende Praventionskonzept verwiesen.'8

18 DRB 2020, Konzept zur Pravention Kindeswohlgeféahrdung und sexualisierter Gewalt
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13 Anlagen

Ehrenkodex des Deutschen Ringer-Bundes e.V.

dS'T::EUTSCHE @_SB

SPORTJUGEND

im DOSB O@

Ehrenkodex
Fiir alle ehrenamtlich, neben- und hauptberuflich Tatigen In Sportverainen und -verbanden.

Hiermit verspreche ich,

= leh werde die Persénlichkelt jedes Kindes, Jugendiichen und jungen Erwachsenen achien und
dessan Enwicklung unterstiizen. Die individuellen Empfindungen zu Nahe und Distanz, die
Intimsphire und die persénlichen Schamgrenzen der mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen
und jungen Ervachsenen sowle die der anderen Vereinsmilglieder werde ich respaktiaren.

*  leh werde Kinder, Jugendliche und junge Erwachsena bel threr Selbstverwirklichung zu
angemessenam sozlalen Verhalten anderen Menschen gegeniber anlaiten. lch méchte sle zu
fairem und respekivollem Verhalten innerhalt und auBerhalb der sportlichen Angebole
geganiber Mensch und Tier erziehen und sle zum verantwortlungsvellen Umgang mit der Natur
und dar Mitwalt anlsiten.

*  leh werde sportliche und auBersportliche Angebole slets an dem Entwicklungsstand der mir
amvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen ausrichten und kinder- und
Jugendgerechte Methoden einselzen.

= leh werdae stels versuchen, den mir amvertrauten Kindarn, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen gerachle Rahmenbedingungen fir sportiiche und aulersportliche Angebaote zu
schaffarn.

= leh werde das Recht des mir anvertrauten Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen auf
karperliche Unversehrhell achlen und keine Form der Gewall, sel sie physischer, psychischer
odar sexualisianar Art, ausiban.

+  leh werde dafir Sorge tragen, dass die Regeln der jeweiligen Sporan eingehalten warden.
Insbesondera dbemehme ich gine positive und aktive Vorbildfunktion im Kampf gegen Doping
und Madikamentenmissbrauch sowle gegen jegliche Art von Lelstungsmanipulation.

* lch biete den mir anvertrauten Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenan fir alle
sportlichen und auBersportiichen Angabote ausreichende Selbst- und
Mitbestimmungsmbglichkeiten.

+  lch respektiare dis Wirde jades Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsanan und
verspreche, alle jJungen Menschen, unabhinglg lhrer sozialen, ethnischen und kulturellan
Hearkurift, Waltanschauung, Religion, politischen Uberzeugung, sexusller Orentierung, ihres
Alers oder Geschlechls, gleich und fair zu behandeln sowie Diskriminiarung jeghicher An sowie
antidemaokratischem Gedankengut entschieden enlgegenzuwirken.

+  lch mochte Vorbild 1dr die mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsanen sein,
stets die Einhaltung von sportlichen und zwischenmenschlichen Regeln vermitteln und nach den
Gesetzran des Fair Play handeain.

* ek verpflichte mich einzugrelfen, weann in melnem Umifeld gegen diesen Ehrenkodex verstofien
wird. leh zishe im  Konfliktiall® professionelle fachliche Unterstitzung und Hilfe hinzu und
informiere die Verantwortlichen auf der Leltungsebena. Der Schutz der Kinder und
Jugendlichen steht dabed an erster Stelle.

+  leh verspreche, dass auch mein Umgang mit erwachsenen Sporlerinnen und Sportlern aufl den
Wanten und Mormen dieses Ehrenkodexes basiert

Durch maine Unterschrift verpilichte ich mich zur Einhallung dieses Ehrenkodexes. m

61 Daium . - - . - l;lntars:;hrllt

Abb. 1) Ehrenkodex des DRB. Einsehbar unter (12.08.2022):
content/uploads/2019/03/DRB-Ehrenkodex.pdf

https://www.ringen.de/wp-
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Gesetzesgrundlage zur Abforderung eines eFz

Erweitertes Fllhrungszeugnis
fur ehrenamtlich tatige Personen gemaB § 30a Bundeszentralregistergesetz

Lisba Sportfreunde,

der Bundestag hat am 14.05.2009 Anderungen des Bundeszentralregisiergesetzes (BZRG)
beschlossen. Sie treten mit Wirkung vom 01. Mai 2010 in Kraft.

Kinftiy soll das erweiterle FOhrungszeugnisse in weit gréferem Umfang Auskunft dariber
geben, ob Personen wegen bestimmier Sexualdelikte an Kindern und Jugendiichen vorbestraft
sind. Dieses Geselz findet kinftig auch auf Ehrendmiter im jugendnahen Bereich Anwendung.
Das BZRG regeflt, dass jeder Person ab 14 Jahren und ohne Angabe von Grinden ein
Fihrungszeugnis ereilt wird. Ob eine Verurteilung aufgenommen wird, richtet sich grundsétzlich
nach der Hohe des Strafmales. Bereits nach bisherigem Recht werden in ein Flhrungszeugnis
regeiméBig alle Verurteilungen wegen bestimmier schwerer Sexualstrafiaten aufgenommen -
und zwar unabhéngig vom Strafmall. Fir das erweilerte FOhrungszeugnis wird dieser Katalog
der unabhdngig vom Strafmal aufzunehmenden Verurteilungen um weitere kinder- und
jugendschutzrelevante Verurteilungen erweitert. Kinftigp wird daher auch beispielsweise eine
Verrteilung zu 60 Tagessitzen wegen Verbreitung wvon Kinderpomographie oder
Exhibitionismus im erweilerlen Fihrungszeugnis erscheinen.

Der Gesetzeswortlaut der neuen Vorschrift

MNach § 30 wird folgender § 30a eingefigt:

Anirag auf ein erweitertes Fihrungszeugnis

{1) Einer Person wird auf Anirag ein erwederfes Fihrungszeugnis ereif,

1. wenn die Erteilung in geselzlichen Beslimmungen unter Bezugnahme auf diese Vorschrift
vorgesehen ist oder

2. wenn dieses Fihrungszeugnis bendligt wird far

a) die Prifung der persdnfichen Eignung nach § 72a des Achlen Buches Sozialgeselzbuch

- Kinder- und Jugendhilfe —,
n;mmmmmmmmmmm
Ausbildung Minderjahriger oder

c} eine Tatigkeid, die in einer Buchsiabe b) vergleichbaren Weise geeignel ist, Konlakt zu
Minderjahrigen aufzunehmen.

{2) Wer einen Antrag auf Erteilung eines erweiterten Fihrungszeugnisses stelll, hat eine
schriftiiche Aufforderung vorzulegen, in der die Person, die das enweiterte Fihrungszeugnis vom
Aniragsteller verfangl, bestatigt, dass die Vorausselzungen nach Absalz 1 voriiegan. Im Ubrigen
gilt § 30 entsprechend.

Konsequenz filr Sportversine:

Der Verein kann von allen ehrenamtliich titigen Personen im jugendnahen Bereich, ob
Ubungsleiter, Betreuer oder gewdhlter Verireter, die Vorlage eines scichen Zeugnisses
veriangen. Mit der Aufforderung zur Viorlage hat der Befroffene das Recht, die Erteilung eines
solchen erweiterten Flhrungszeugnisses zu beantragen.

Verfahrenshinweis:

Mach § 30 a Abs. 2 BZRG muss der eine schrifliche Aufforderung von der
Beschafligungssielle vorlegen, dass ein Fihrungszeugnis nach § 30 a BZRG bendtigt wird und
dass die Voraussetzungen der Beschaftigungsstelle ein solches zu verlangen, vorliegen.

7
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Auszug aus der ,Begriindung*
Gesetzentwurf der Bundesregierung
Fnftes Gesetz zur Anderung des Bundeszentralregistergesetzes

Zu § 30a Absatz 1

Der Entwurf geht davon aus, dass es bei bestimmten berufiichen oder ehrenamtlichen jugend-

und kindernahen Tatigkeiten ein Bedirfnis fir ein erweitertes Flhrungszeugnis gibt. Die

Erfahrung zeigt, dass sich Menschen mit padophilen Neigungen bewusst Betatigungsfelder mit

einer Nahe zu Kindern und Jugendlichen suchen.

Im Interesse eines umfassenden Kinder- und Jugendschutzes wird die Moglichkeit eines

erweiterten FOhrungszeugnisses in folgenden Fallen vorgesehen:

- Es wird eine gesetzliche Regelung geschaffen, die die Erteilung eines erweiterten Fihrungs-
zeugnisses unter Bezugnahme auf § 30a ausdrOckiich vorsieht. Eine solche gesetzliche
Regelung sollte aus Grinden der Rechtskiarheit in das Gesetz eingefigt werden, das die
betreffende Téatigkeit regelt (,bereichsspezifische Regelung®).

- Das erweiterte Fahrungszeugnis ist fir die Prifung der personlichen Eignung nach § 72a des
Achten Buches Sozialgesetzbuch ~ Kinder- und Jugendhilfe — erforderiich.

— Eine Person soll Gberprift werden, wenn sie Minderjshrige beruflich oder ehrenamtlich
beaufsichtigt, betreut, erzisht oder ausbiidet oder in Zukunft soiche Tatigkeiten ausGben will.

~ Damit es nicht zu Licken beim Schutz von Kindern und Jugendlichen kommt, erhalten zudem

Personen ein erweitertes Fihrungszeugnis, die dieses fir eine Tatigkeit benotigen, die in einer

der Beaufsichtigung, Betreuung, Erziehung oder Ausbildung vergleichbaren Weise geeignet ist,

Kontakt zu Minderjéhrigen herzustellen. Hierunter konnen beispielsweise Hausmeister an

Schulen oder Bademeister in einem offentlichen Schwimmbad fallen.

§ 30a Absatz 2

Wird ein erweitertes FOhrungszeugnis beantragt, ist nach Absatz 2 Satz 1 zusatzlich bei der
Antragstellung eine schriftiiche Anforderung vorzulegen, in der bescheinigt wird, dass die
Voraussetzungen fur die Beantragung eines erweiterten FOhrungszeugnisses nach Absatz 1
vorliegen. Die Regelung gilt auch fir ein erweitertes FOhrungszeugnis an Behorden, das von
Betroffenen beantragt wird. Dadurch soll die betroffene Person vor einer unberechtigten
Anforderung eines erweiterten FGhrungszeugnisses geschitzt werden.

Zudem wird der Nachweis einer unberechtigten Anforderung fir die betroffene Person bei der
spiteren Geltendmachung von Schadensersatzansprichen nach § 823 Absatz 2 des
mmmmwm.mmmmwmwum
ermoglicht, ob die gesetzlichen Voraussetzungen zur Ausstellung eines erweiterten
Fohrungszeugnisses vorliegen. Die Profungspfiicht ist eine Foige der Entscheidung, bei einem
erweiterten Fihrungszeugnis mehr Verurteilungen als sonst in einem Fihrungszeugnis Oblich
mitzuteilen. Die Meldebehorde ist nicht verpflichtet, die schriftiche Anforderung auf ihre
inhaltliche Richtigkeit zu Gberprifen. Hierzu ware sie ohne umfangreiches und zeitaufwandiges
Verfahren auch nicht in der Lage. Die Meldebehorde prift nur formal, ob eine schriftliche
Aufforderung vorliegt, aus der sich ergibt, dass die Person, die das erweiterte FOhrungszeugnis
verlangt, bestéatigt, dass ein Fall zur Erteilung eines erweiterten Fhrungszeugnisses nach § 30a
Absatz 1 vorliegt. Die fehlende Pflicht zur inhaltiichen Uberprifung der Bescheinigung schliefit
allerdings nicht aus, dass die Meldebeh&rde Antrage bei erkennbar und offensichtiich fehlerhafter
Anforderung zuriickweist. Dies kann insbesondere dann der Fall sein, wenn sich aus der
schriftichen Aufforderung ergibt, dass die Beschaftigung keinen besonderen Anforderungen an
den Kinder- und Jugendschutz unterliegt.

Absatz 2 Satz 2 weitet die aligemeinen Verfahrensregeln fir die Antragstellung und Erteilung
eines Flhrungszeugnisses grundsatziich auch auf das erweiterte FUhrungszeugnis aus. Ein
erweitertes Fihrungszeugnis zur Vorlage bei einer Behdrde kann die betroffene Person nach
Absatz 2 Satz 2 entsprechend der Regelung bei Fihrungszeugnissen nach § 30 Absatz 5 und 6
einsehen, bevor es der Behdrde, der es vorgelegt werden soll, zur Kenntnis gebracht wird. Die
Meldebehorde hat die betrofiene Person bei Antragsteflung im Inland auf diese Mdglichkeit
hinzuweisen.

Abb. 2/ 3: Gesetzesentwurf eFz und Auszug aus der Begrindung des Entwurfs. Einsehbar unter
(12.07.2022): https://Isb-brandenburg.de/wp-content/uploads/2021/10/fuehrungszeugnis.pdf
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1 Grundséatze & Ansprechpartner im RVB

1. Der Ringerverband Brandenburg e.V. achtet die Wirde, Rechte und Intimsphére von Kindern
und Jugendlichen. Der vertrauensvolle Umgang mit ihnen ist gepragt von Respekt. Bei
Gefahrdungen des Kindeswohls schauen wir nicht weg, sondern beteiligen uns aktiv am
Schutz vor Gefahren, Vernachlassigung, Gewalt und Missbrauch.

2. Ehrenkodex (Abb. 1) — Alle Mitarbeiter/innen des Vereins erkennen den Ehrenkodex des
Deutschen Olympischen Sportbundes an und bestatigen dies mit ihrer Unterschrift.

3. Verfahren zum Umgang bei Kindeswohlgefdhrdung (Anlage V)

Bei einem Verdacht auf Kindeswohlgefdhrdung bzw. sexuellem Missbrauch wird ein unabhéangiger

Fachdienst bzw. das Jugendamt hinzugezogen.

4. Der/ Die Kinderschutzbeauftragte/r ist: Maik Bitterling (bitterpilz@t-online.de)
Der/ Die Jugendreferent/in ist: Michael Stark (michaelstaerk@t-online.de)
Der Ringerverband Brandenburg e.V. verfligt Uber eine transparente und klare
Organisationsstruktur. Kinder, Jugendliche und Eltern werden in die Aktivitaten einbezogen
und informiert.

7. Der Ringerverband Brandenburg e.V. verpflichtet sich zu folgenden Regeln hinsichtlich der

Gestaltung von Beziehungen zu den anvertrauten Kindern/Jugendlichen:

* Gemeinsames Duschen, Sauna etc. mit minderjahrigen Sportler/-innen ist nicht

erlaubt.

» Das Betreten der Umkleiden erfolgt nach geregelter Absprache.

» Bei mehrtagigen Fahrten wird darauf geachtet, dass Betreuer/innen nicht mit Kindern
oder Jugendlichen in einem Raum Ubernachten.

* Die Durchfiihrung von Freizeitaktivitdten, Fahrten zu Wettkdmpfen und
Trainingslagern erfolgt transparent und es werden umfassende Informationen an alle

Beteiligten gegeben.
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8. Die Aufsichtsfiihrung ist durch den Ringerverband Brandenburg e.V. klar geregelt.
» Die Umgangsformen im Verein sind geprégt von Respekt, einer angemessenen Sprache und
Distanz gegenuber Kindern und Jugendlichen. Gleiches gilt fir Kinder und Jugendliche
untereinander.

9. Der Vorstand nimmt Beschwerden ernst, behandelt sie serids. Notwendige Interventionen und
Malregelungen werden konsequent umgesetzt.

10. Empfehlung fir eine Satzungsanpassung zu §... Zweck, Aufgaben und Grundsatze
derTétigkeit
[Der Verein... verurteilt jegliche Form von Gewalt, unabhangig davon ob sie kérperlicher,
seelischer oder sexualisierter Art ist. Er stellt sich der Aufgabe, MalRnahmen zum Schutz der

Kinder und Jugendlichen vor jeder Art von Gewalt und Missbrauch zu initiieren.]

Quelle: BSJ (Erscheinungsjahr unbekannt), Kinderschutz im Sport, S. 21f. Einsehbar unter
(12.07.2022): https://Isb-brandenburg.de/wp-content/uploads/2021/10/kinderschutz. pdf.
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v Verfahren (Interventionsplan) bei Kindeswohlgefahrdung im RVB

Wahrnehmung durch
Trainer oder andere
Personen des Vereins

Verdacht auf sexuellen
Missbrauch

Checkliste /

Wenn Nein,
weiter

Prifbogen
beobachten

Beratung im Team /
Vorstand des Vereins

Checkliste / Kein weiterer

Prifbogen

Verdacht

Verdacht auf
sexuellen
Missbrauch

Kindeswohl
sichern

Trainer/Ubungsleiter
Kontaktierung Fachberatungsstelle /
Jugendamt

Fallverantwortung SPD mit erfahrener
Fachkraft und Mitarbeiter des Vereins
Bei Gefahr im Verzug Notruf bei der
Polizei 110 oder Feuerwehr 112
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Checkliste Pravention und
Intervention 1im Sportverein

Dise folgende Checkliste kann Thnen helfen, wesentliche Bestndreile der Priventicnsarbeit zu tiberprifen. Diese
kinnen und sollten dusch weitere Punkte eqganet wenden, die sich dusch die Auseinandersetzzung mit dem Thema

ergehen.
Checkliste

O Istder Kinder- nmd Jugendschues in der Sateung O Hahen alle ehrenamtlichen, neben- und haupt-
umd den Orcdnungen Thres VereinesVerbandes beruflichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
implementiert? cinen Ehrenkodes unterseichner?

O Sind Beaufiragte mit dem Aufpabengehier O Werden Einstellungspespriche mit allen neuen
Priivention won und Intervention bei sexuali- cheenamtlichen, seben ond haoprbereflichen
sierter Gewalt im Sport™ benannt? Mitarheiter//-innen durchgefithn®

O Sind die Besuftrapten den Vercinsmirgliedern O Unterzeichnen newe Mirarbeiterinmen und Mit-
bekannt (2B, iiber Aushinge)? arbeiter den Ehrenkodex bel ihrer Einstellung?

O Wird die Privention sexualisierter Gewalt regel- m| Thcm:ljsic-_rm Sie .dic Priivention scwf:ligicrl:r
mifig bei Besprechungen (=B T_L'buug;llcir.l:r,-'- Gewalt bei N_"-“‘-'ﬂ“_"-dl“n-g"m pegendber den
innen-Siteungen) thematisiert? aeuen Miarbeites/innea?

O Fitheen Sie vercinsinterne Forthildungen zur O Wird dic Privention vor sexualisierter Gewalt bei
Thematik dusch? der Gestaltung von Verteigen mit Ubungsleiter/-

. i ) innen und Trainer/-innen bedachi?

0O Wurde cin Verhaltensleitfaden fiir den Umngang . . o
mit minderjibrigen Sportlerinnen und Sport- O Hat der Verein/ Verband cine Regelung flir die
leen eratells? Vorlage des erweirerten Fithrungseeugmisses ge-

. o . schaffen®

O Mehmen Thee Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, -
insbesondere die Beauftragten, an cinschligipen U Werden Verdachtsdulerungen st genomunen
Cualifirierungsmalinahmen teil? urd verfolgt?

O Unterstiezen Sie die Zusammenarbeit Threr [ Kennen Sie dic Ansprechpersonen zur Pri-
Mitarheiterinnen und Mitasbeiter (2B, in Form vention sexualisierter Gewalt in Threm Seade-/
von Teamarbeit und kolleginler Beratung)? Krels-/Landessporthund?

O Unterstiitzen Sie die Transparens in der Sport- 0O Kennen Sie externe Grtliche Beratungsstellen?
praxis und fizdesn Sie das Prinzip der |, gliser- Haben Sie mit solchen Koatakt sufpenommen
aen Sporthalle™? und evtl. eine Zusammenarbeit vereinbare?

O Fosdern Sie die Transpaens in der Elesnas O Hahen Sie cinen Interventionsplan schrifilich
heit? festgehalten und ist dieser allen ehrenamtlichen

) B . . und hauptheruflichen Mitarbeiter/-innen  he-

O Werden Kinderrechte in Threm Verein themari- i
siert?

o . . . O Hahen Sie sich die komplette Broschiire dusch-
Haben Kinder und Jugendliche ausreichende gelesen und niche nue diese Cheekliste?
Miglichkeiten zur Mithestimmung wnd Mitar-
beit im Verein®

O Bieten Sie Selbathehauprungs- und Selbstvertei-
dipungsakeivititen an?

O Haben Sie verbindliche Keiterien fir Auswahl
und Qualifizierung von  Trainer/-innen und
Ubungsleiter, -innen crstell?

Abb. 4/ Quelle: Deutsche Sportjugend (2018), Checkliste Pravention & Intervention im Sportverein.

Einsehbar

unter

(11.07.2022):

https://www.dsj.de/fileadmin/user upload/Handlungsfelder/Praevention Intervention/sexualisierte Ge

walt/dsj sexgewalt checkliste2012.pdf
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